
Hey Old Lover
32 count / 4-wall

Intermediate

Choreographie: Bobby Houle 10/2020

Music: Kip Moore - Hey Old Lover 

  Musikvideo

[1-8] :Rock step, coaster step, rock step, triple step 3\4 turn L

1, 2

3 + 4

5, 6

7 + 8

RF Schritt vorwärts (linke Ferse anheben) und Gewicht zurück auf LF 

RF Schritt zurück, LF neben RF absetzen, RF Schritt vorwärts 

LF Schritt vorwärts (rechte Ferse anheben) und Gewicht zurück auf RF 

¾ Linksdrehung mit 3 Cha Cha Schritten am Platz (LF, RF, LF) 

Restart: Im 4. Durchgang beginne hier wieder von vorne. 

[9-16] :Grind 1\4 turn R, rock back, Shuffle forward R+L (Slightly diag.)

1

2

3, 4

5 + 6

7 + 8

Rechte Ferse vorne aufsetzen (Fußspitze nach links) & LF leicht anheben 

Auf der rechten Ferse ¼ Rechtsdrehung (Fußspitze nach rechts drehen) & LF Schritt zurück 

RF Schritt zurück (linke Ferse leicht anheben) und Gewicht vor auf LF 

RF Schritt schräg rechts vorwärts, LF neben RF absetzen, RF Schritt schräg rechts vorwärts 

LF Schritt schräg links vorwärts, RF neben LF absetzen, LF Schritt schräg links vorwärts 

[17-24] :Side rock, together, step touch, full turn, shuffle forward

1, 2 +

3, 4

5, 6

7 + 8

RF Schritt nach rechts (linke Ferse anheben), Gewicht zurück auf LF, RF neben LF absetzen 

LF Schritt nach links und RF neben LF auftippen 

RF Schritt vorwärts mit ½ Rechtsdrehung und LF Schritt zurück mit ½ Rechtsdrehung 

RF Schritt vorwärts, LF neben RF absetzen, RF Schritt vorwärts 6.00

[25-32] :Rock step, shuffle back, back toe strut 1\4 turn R, back toe strut 1|2 L

1, 2

3 + 4

5, 6

7, 8

LF Schritt vorwärts (rechte Ferse anheben) und Gewicht zurück auf RF 

LF Schritt zurück, RF neben LF absetzen, LF Schritt zurück 

Rechte Fußspitze hinten aufsetzen und rechte Ferse absetzen mit ¼ Rechtsdrehung 

Linke Fußspitze hinten aufsetzen und ½ Linksdrehung & linke Ferse absetzen 

Tanz beginnt wieder von vorne
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