
 
African Vibe 

Choreographer:  Chad Manson,  März 2006 
Beschreibung:  64 count, 2 wall, 
Level:   Intermediate 
Musik:   Africa - E-Type 

 
Step, Heel Bounce x3 ½ L, Back Rock, Forward Shuffle 
1 Schritt nach vorn mit rechts 
3-4 auf den Ballen ½ Drehung nach links, dabei die Fersen heben und senken 
5-6 mit links einen Rock Back 
7+8 Schaffel nach vorn mit links 
 
Step, Heel Bounce x3 ½ L, Back Rock, Forward Shuffle 
1-8 analog wie vorstehend  
 
Heel & Cross x2, Side Rock, Behind Side Cross 
1+2 rechten Hacken vorn auftippen, RF leicht nach hinten setzen, LF über RF kreuzen 
3+4 rechten Hacken vorn auftippen, RF leicht nach hinten setzen, LF über RF kreuzen 
5-6 Side Rock Step mit rechts 
7+8 rechten Fuß hinter LF kreuzen, LF nach links setzen, RF über LF kreuzen  
 Linken Fuß aufsetzen (cross bei cross) 
 
Heel & Cross x2, Side Rock, Behind Side Cross 
1-8 analog wie vorstehend, nur seitenverkehrt 
 
Chassee, ¼ L Chasse, ¼ L Chassee, ¼ L Side, Touch 
1+2 Side Shuffle nach rechts 
3+4 ¼ Drehung und Side Shuffle nach links 
5+6 ¼ Drehung und Side Shuffle nach rechts 
7+8 ¼ Drehung und Side Shuffle nach links           (Viereck tanzen!) 
 
Kick & Step, Walk x2, Mashed Potato Travelling Backwards 
1+2 Kick ball step rechts 
3+4 Kick ball step rechts 
5-8 4 Schritt rückwärts mit rechts beginnend (oder Charleston Step) 
 
Side, Behind Side Cross, Unwind ½ R, Repeat 
1-2 Schritt nach rechts, Linken Fuß hinter re Fuß aufsetzen 
+3,4 re Fuß an linken heran, li Fuß cross über re Fuß, ½ Drehung nach re (Gewicht auf links) 
5-6 wie 1-2 
+7-8 wie +3-4 
 
Heel Switches ¼ R, & Side, Hip Roll 
1+2 Heel und Heel  mit rechts  – dabei eine 1/8 Drehung nach rechts 
+3+4 Heel und Heel mit rechts  -  dabei eine 1/8 Drehung nach rechts (insgesamt ¼ Drehung) 
5,6 Halt, Halt 
7,8 Roll-Hipp von links nach rechts 
 
 
Restart: 3. Wand, Richtung 12 Uhr,  

    nach 32 Count hier abbrechen und von vorn beginnen 



 
Brücke: 5. Wand, Richtung 12 Uhr einfügen: 
 
  Vine nach rechts, halbe Drehung nach rechts auf 4 Counts 
  Vine nach links, halbe Drehung links auf 4 Counts 
   

1 RF nach rechts setzen 
2+3 LF hinter RF kreuzen, RF nach rechts setzen, LF vor RF kreuzen 
4 Halt 
5-8 ½ Drehung nach rechts über 4 Counts 
 
1 LF nach links setzen 
2+3 RF hinter LF kreuzen, LF nach links setzen, RF über LF kreuzen 
4 Halt 
5-8 ½ Drehung links über 4 Counts 

 
Ende:  7. Wand, Richtung 12 Uhr 
 
  +1 nach vorn hüpfen 
  2-4 Hüfte kreisen über 3 Counts 


